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日本ユースアスレティック協会 

【ユースインストラクター資格認定講習会】 
開催要項（2024.6/15中央学院大学会場） 

 

World Athletics （旧 IAAF国際陸上競技連盟）はユース世代の身体能力向上のための基礎動作スキル

のコーチングプログラムを提唱し、そのミッションを課された有資格講師が世界各国や地域において

Global Athletics Coaching の普及・発展を担っております。わが国における本件の活動は、一般社団法

人フューチャーアスレティックスのユース事業部門である日本ユースアスレティックス協会に所属する有

資格講師が担当し、このユース世代を対象とした Fundamental Movement Skills of Coaching in 

Athleticsによるコーチンング資格認定講習会が 2017年度から開始され、現在までに至っております。 

さらに 2023年より、AIC : Asian Inter-Clubs Athletics Alliance によるアジア国際コーチング資格である

ACCS : Advanced Coaching Certification System に連携することとなり、今年度の 7月東京や 11月

シンガポール開催の AICレベル 1資格認定講習会の予備講習（参加資格取得講習）となっております。 

 

主   催  一般社団法人フューチャーアスレティックス®（ユース部門：日本ユースアスレティックス協会） 

共   催  Asian Inter-Clubs Athletics Alliance 

開   催  2024年 6月 15日（土） 9：30開講～16：30閉講 

場   所  中央学院大学（千葉県我孫子市） 

受講資格  ①クラブ指導者・部活指導者など指導経験を有する者あるいは同等の経歴を有する者 

②スポーツ・教員養成系大学・学部 3年生以上で関係指導教員・有資格者の推薦がある者 

募集定員  6～10名 (募集期限：5月 31日・但し定員に達し次第締め切り） 

講習内容  ユースアスレティックスプログラムの理論と実技を教材としたコーチングを習得する 

＊修了検定に合格した者は本協会ユースインストラクター資格を認定 

受 講 費  20,000円・・・教材費（テキストや参考図書）・講習会参加費・検定費（資格認定料）など 

        ＊資格取得以後の年会費の徴収や更新講習など一切の費用負担はございません 

        ＊申込み確認後、教材や事前課題の送付・受講料振込先情報など詳細をご案内致します 

        ＊講習当日の 3日前までに提出するGoogleフォームによる事前課題がございます 

注   意  教材や事前課題を受理しお振込み後のキャンセルは一部キャンセル料が発生します 

 

受講希望者は、規定の申込用紙（別紙）に必要事項を記入し PDF変換して下記アドレスにメール送信 

youthathletics.japan@gmail.com 
お問合せ等 〒270-1196 千葉県我孫子市久寺家 451中央学院大学小林研究室 

日本ユースアスレティックス協会事務局 090-3082-7476 


